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OBJECTIFS DE LA FORMATION 

• Comprendre la prostitution des mineurs, ses enjeux et ses conséquences 
• Reconnaître et identifier les signaux d’alerte de la prostitution des mineurs 
• Connaître les stratégies de prévention et apprendre à les appliquer en situation professionnelle 
• Acquérir les techniques d’approche et d’accompagnement adaptés aux publics des jeunes mineurs 
• Repérer son rôle et se positionner en tant que professionnel acteur dans la sensibilisation et la prévention 
• de la prostitution des mineurs 

 

METHODES ET SUPPORTS PEDAGOGIQUES 

• Apports théoriques 
• Mise en situation 
• Partage d’expérience 

 

MODALITE D’EVALUATION 

• Quiz de fin de formation 

 

 

 

PROGRAMME DE FORMATION 

 

BLOC 1 : CONNAITRE 

 

MODULE 1 - Introduction à la prostitution des mineurs 

• Définition de la prostitution et de l’exploitation sexuelle des mineurs, 

• Les différences entre la prostitution et la traite des êtres humains, 

• Statistiques sur la prostitution des mineurs, 
• Les acteurs de la prostitution, 

 

                 

MODULE 2 - L’influence des réseaux sociaux et du digital dans la prostitution 

 
• L’influence d’internet, médias, réseaux sociaux, 

 

 



3 
 

 

BLOC 2 : COMPRENDRE 

MODULE 3 – Les facteurs de risque 

• Situations traumatiques et vulnérabilité, 
• Les facteurs qui rendent les mineurs vulnérables à la prostitution, 

 

MODULE 4 - Signaux d’alerte et identification 

• Les signes courants de la prostitution des mineurs : les indicateurs perceptibles, 
 

MODULE 5 - Approche pour aborder la violence sexuelle 

• Comment définir la violence sexuelle ? 

 
 

 

BLOC 3 : AGIR 

MODULE 6 - Signaux d’alerte de la sidération, dissociation et mémoire 

traumatique 

• Signaux et symptômes de la dissociation, 
• Les différents types de réaction, 

 

 

MODULE 7 – Le statut des victimes 

• Statut de victime et relation éducative : approche systémique, 
 
 

MODULE 8 - Ressources et réseaux de soutien 

• Présentation des organisations et des ressources locales et nationales, 
• Le lien avec les forces de l’ordre et les renseignements territoriaux, 

 
 

MODULE 9 - La reconstruction personnelle au cœur de la relation éducative 

• La relation éducative facilitant la reconstruction,  
 • Des axes de travail pour faciliter la relation éducative, 

• Travailler sur la mémoire positive, création de nouveau souvenir, 
• Approche de la négociation et de l'influence,   
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